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Recenzja

podrecznika pt. JAK SKUTECZNIE STUDIOWA €?
PORADNIK NIE TYLKO DLA STUDENTOW | MATURZYSTOW

Nabycie umiejtnosci akademickich to corocznie powae wyzwanie dla 400.000 polskich
maturzystow, wybieragych jedm z form studiowania na wgzych uczelniach. Do niedawna
nabywali tych umiegjtnosci metod, préb i bkdoéw, ucac sk i dowiadujc raznych i potrzebnych
w zyciu akademickim rzeczy od kolegow, w kolejce deellanatu, etc.

Praca prof. Marka Cieciury zapetnialtike i pozwala w sposéb systematyczny i z kompetentnego
zrodet dowiedzié si¢ o regutach studiowaniazycia akademickiego.

W szczegdlnéci student pierwszego roku klarownie dowiadujezspodecznika czym jest wisza
uczelnia, jaka jest jej struktura organizacyjnéigas jego prawa i obowazki. Obszernie
omowiono studiowanie na uczelniach zagranicznyefjo reguty, wane w dobie otwarcia uczelni
polskich i europejskich na studentow z krajow ckimmskich UE.

Na wyzszych uczelniach codzienngcie regulowane jest w wkszaci przypadkdw obyczajem

i swoish kultura srodowiskows, odziedziczoa po pokoleniach studentéw i pracownikow uczelni.
Prof. Marek Cieciura jest bystrym obserwatorem ahy@w i zwyczajow akademickich i potrafi
nieobeznanych z nimi czytelnikbw wprowaglzzybko i skutecznie w obyczajoséoakademick,

a nawet w szybko zmienigy sie studenck gwak.

Gdy wiekszas¢ studentow pracuje, zarahiajna swoje utrzymanie i optatzesnego, studiowanie
w sposoéb skuteczny wymaga pewnych ustiglci psychologicznych. Wymaga unmgéjosci
koncentracji uwagi, umiejnosci sporadzania notatek, znajorb technik zapamtywania
obszernego materiatu, szybkiego czytania i znafempechnik” zdawania egzamindw i radzenia
sobie z egzaminacyjnym stresem. Rodnik nie tylko pozwala giz takimi umiegtnosciami
zapozn@, wstpnie je przéwiczy¢ i sprawdzé wtasny poziom ich znajondoi, ale take kieruje
czytelnika do prac i internetowych stron pgmajacych t wiedz i rozwijajacych praktyczne
umiegtnosci akademickie.

Bardzo kompetentnie i przejriyie omowiono w podiczniku prof. Marka Cieciury zasady
opracowywania i pisania prac semestralnych i ptopich oraz prac dyplomowych —
licencjackich, magisterskich, a nawet i doktorskiddg struktue logiczra nada pracy, jak

cytowa pismiennictwo i z niego korzystajak korzysta z bibliotek tradycyjnych

i internetowych, co jest plagiatem, a co komp#@cf\utor prowadzi czytelnika pewnie i skutecznie
przez skomplikowane zagadnienia niegdhie zwazane ze studiowaniem i dokumentowaniem
wiasnej dojrzatéci intelektualnej i przygotowania zawodowego w spnprzygty w swiecie
akademickim.

Niezwykle payteczny i twérczy jest pomyst rozszerzenia poednika o portal internetowy,
pozwalajcy czytelnikom wymieni@uwagi, poszerzagy im mazliwos¢ uczenia s wybranych
umiegtnosci akademickich on-line i testowego sprawdzeniagrom opanowanej wiedzy, a tak
na bieaco dowiadywanie giod Autora, co gizmienito i jakie nowéci niesie szybko zmieniggy
si¢ nurtzycia akademickiego.

Podsumowujc, podecznik napisany jest kompetentnie i przejidg, dobrym ¢zykiem, ktory
powoduje,ze tatwo s¢ go czyta i wiele siz niego mae dowiedzié student nie tylko
rozpoczynajcy studiowanie, ale tak ten, ktory studia k@wzy i musi zabrasic do pracy
dyplomowej oraz te ,wszystkie osoby, ktore w swejqy zawodowej yciu prywatnym chg
bardziej efektywnie przyswajaviedz; i wykorzystywa ja”.



